
黑龙江护理高等专科学校

课程思政建设工作方案

为深入贯彻落实习近平总书记关于教育的重要论述和

全国教育大会精神，贯彻落实中共中央办公厅、国务院办公

厅《关于深化新时代学校思想政治理论课改革创新的若干意

见》、教育部《高等学校课程思政建设指导纲要》，把思想政

治教育贯穿人才培养体系，全面推进高校课程思政建设，发

挥好每门课程的育人作用，提高高校人才培养质量，特制定

本方案。

一、指导思想 以习近平系列重要讲话精神为引领，全

面落实中央办公厅、国务院办公厅《关于深化新时代学校思

想政治理论课改革创新的若干意见》、教育部《高等学校课

程思政建设指导纲要》文件精神，切实提高我校课程思政建

设、帮助学生塑造正确的世界观、人生观、价值观。

二、建设工作内容

1.加强学习，提高认识 全体教师认真学习《高等学校

课程思政建设指导纲要》，系部组织，自学和讨论相结合，

切实提高对课程思政建设的认识。抓好课程思政建设，解决

好专业教育和思政教育“两张皮”问题。要牢固确立人才培

养的中心地位，深刻认识教师队伍“主力军”、课程建设“主

战场”、课堂教学“主渠道”，围绕构建高水平人才培养体系，

不断完善课程思政工作体系、教学体系和内容体系，让所有

教师、所有课程都承担好育人责任，守好一段渠、种好责任
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田，使各类课程与思政课程同向同行，将显性教育和隐性教

育相统一，形成协同效应，构建全员全程全方位育人大格局。

2.不断思考，明确内容 课程思政建设内容要紧紧围绕

坚定学生理想信念，以爱党、爱国、爱社会主义、爱人民、

爱集体为主线，围绕政治认同、家国情怀、文化素养、宪法

法治意识、道德修养等重点优化课程思政内容供给，系统进

行中国特色社会主义和中国梦教育、社会主义核心价值观教

育、法治教育、劳动教育、心理健康教育、中华优秀传统文

化教育。

3.不断探索，建设课程 切实把教育教学作为最基础最

根本的工作，深入挖掘各类课程和教学方式中蕴含的思想政

治教育资源，所有学科专业全面推进，促使课程思政的理念

形成广泛共识，广大教师开展课程思政建设的意识和能力全

面提升，协同推进课程思政建设的体制机制基本健全，高校

立德树人成效进一步提高。

公共基础课程。要重点建设一批提高大学生思想道德修

养、人文素质、科学精神、宪法法治意识、国家安全意识和

认知能力的课程，注重在潜移默化中坚定学生理想信念、厚

植爱国主义情怀、加强品德修养、增长知识见识、培养奋斗

精神，提升学生综合素质。打造有特色的体育、美育类课程，

帮助学生在体育锻炼中享受乐趣、增强体质、健全人格、锤

炼意志，在美育教学中提升审美素养、陶冶情操、温润心灵、

激发创造创新活力。

专业教育课程。根据医学专业的特色和优势，要在课程

中贯穿逆行担当、冲锋在前的英勇无畏精神、恪尽职守、勤
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勉敬业的无私奉献精神、仁心仁术、大爱无疆的崇高职业精

神。让敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆的崇高职

业精神成为医学生医生恪守的职业操守。

实践类课程。专业实验实践课程，要注重学思结合、知

行统一，增强学生勇于探索的创新精神、善于解决问题的实

践能力。创新创业教育课程，要注重让学生“敢闯会创”，

在亲身参与中增强创新精神、创造意识和创业能力。社会实

践类课程，要注重教育和引导学生弘扬劳动精神，将“读万

卷书”与“行万里路”相结合，扎根中国大地了解国情民情，

在实践中增长智慧才干，在艰苦奋斗中锤炼意志品质。

4.积极实践，全面落实 课程思政要融入课堂教学建

设，作为课程设置、教学大纲核准和教案评价的重要内容，

落实到课程目标设计、教学大纲修订、教材编审选用、教案

课件编写各方面，贯穿于课堂授课、教学研讨、实验实训、

作业论文各环节。要讲好用好马工程重点教材，推进教材内

容进人才培养方案、进教案课件、进考试。要创新课堂教学

模式，推进现代信息技术在课程思政教学中的应用，激发学

生学习兴趣，引导学生深入思考。要健全高校课堂教学管理

体系，改进课堂教学过程管理，提高课程思政内涵融入课堂

教学的水平。要综合运用第一课堂和第二课堂，组织开展社

会实践、志愿服务、实习实训活动，不断拓展课程思政建设

方法和途径。
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