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填表说明 

一、封面 

1．成果名称：应准确、简明地反映出成果的主要内容和特征，字数（含符号）不超过

35个汉字。教学成果如为教材，在成果名称后加写（教材）。 

   2．成果完成人:填个人成果的完成人。成果完成单位，填集体成果的完成单位。成果完

成人和完成单位，均按贡献大小从左至右或从上到下顺序排列。 

3．专业大类：所属专业大类代码。请按照《普通高等学校高等职业教育（专科）专业

目录（2015年及 2016 年、2017年增补）》中的专业大类名称规范填写（如：高职交通运输

大类的填 52），成果属公共基础课程的填 00，面向所有专业的填 99。 

4.成果类别代码: 教书育人填 1，教学改革填 2，教学建设填 3，教学管理填 4，其他填

0。  

5．成果展示网址：提供准确网址，保证网页开通运转，以确保评审专家正常访问。 

二、成果简介 

1.成果曾获奖励情况：指省、市政府、院校和省直有关部门设立的教学奖励，经登记常

设的社会力量设立的教学奖励。不包括商业性的奖励。 

2.成果起止时间：起始时间指立项研究、开始研制日期;完成时间指成果实施(包括试行)

完成后通过验收、鉴定的日期。 

三、主要完成人情况 

1．主要贡献：指该完成人对本成果所做的贡献。 

2. 第（）完成人情况，本页可根据完成人数量自行复制。 

四、主要完成单位情况 

1．主要贡献：该完成单位对本成果所做的贡献。 

2.第（）完成单位情况，本页可根据完成单位数量自行复制。 
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一、成果简介 

成

果

曾

获

奖

励

情

况 

成果 

名称 

获奖 

时间 

奖励 

名称 

获奖 

等级 

授奖 

部门 

感染控制 2015.11 

黑龙江省第

三届高校青

年教师多媒

体课件制作

大赛 

高职高专组

二等奖 

黑龙江省高校师资培

训中心 

藻酸盐印

模的制取 
2015.10 

黑龙江省第

三届高校

（高职高专

院校）微课

教学大赛 

三等奖 
黑龙江省高校师资培

训中心 

现代化教

学手段与

互动式口

腔教学模

式对创新

思维培养

的研究 

2011.8 

省职业教育

“十一五”

优秀课题 

叁等奖 
黑龙江省职业教育学

会 

口腔护理

理论与四

手操作技

能同步教

学的研究

与实践 

2011.8 

黑龙江省职

业教育“十

一五”优秀

课题 

壹等奖 
黑龙江省职业教育学

会 

“牙体制

备”指导

教师 

2016.6 

2016 年第十

四届“日进

杯”全国口

腔医学技能

大赛三等奖

辅导老师 

国家级 
中华口腔医学会牙体

牙髓病专业委员会 

先进个人 2007.9 

2006 年度卫

生行业职业

技能培训工

作先进个人 

国家级 
卫生部职业技能鉴定

指导中心 
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学科带头

人 
2007.12 

黑龙江省职

业院校口腔

学科带头人 

省级 黑龙江省教育厅 

成果 

起止 

时间 

起始：2011 年 10月 

完成：2016 年 3月 

主 

题 

词 

多媒体  口腔护理  实训 

1.成果简介(不超过 500个汉字) 

黑龙江省高教学会高等教育科学研究“十二五”规划课题《多媒体教学在口

腔护理实训中应用的研究》于 2011年 10 月立项（课题编号：HGJXHB2111180）,

课题组以现代教育理念为指导，在实践教学中运用多类型的多媒体教学手段，充

分发挥学生的主体作用和教师的主导作用。以多媒体教学为载体，变被动实践为

主动实践。 

（1）多媒体教学应用于口腔护理实训教学具有直观性、形象性、动态性、

交互性、模拟性、针对性、重复性、高效性的优势。 

（2）多媒体教学手段优势明显，但如果单一使用或使用不当也有弊端：①

备课费时费力；②教学成本较高；③操作比较机械；④不能随机生成；⑤不便教

师的临场发挥；⑥不利于教师教学基本功的全面提高和个人特长的全面展示；⑦

某种程度上阻塞了学生的想象空间，不利于培养学生的形象思维。⑧信息量过大，

取舍不当容易形成信息污染，影响教学效果。⑨过于注重形式，容易喧宾夺主，

影响对教学内容本身的学习和消化。 

（3）传统教学和多媒体教学优势互补教学策略： 

策略一：转变教师教学观念，让传统教学手段和多媒体教学手段为教学添彩。 

策略二：激发学生学习兴趣，让多媒体教学手段为课堂生辉。 

策略三：分清主次，加强融合，让“教师主导”“学生主体”都得到充分体

现。 

策略四：整体把握，有机结合，扬长避短，注重实效。 

策略五：因“材”施教，因“地”制宜，灵活运用，合理优化。 
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2.成果主要解决的教学问题及解决教学问题的方法(不超过 600 个汉字) 

 

经过我校多年的口腔护理专业人才培养，用人单位反映实习学生需在临床

继续培训一段相当长的时间才能独立进行操作，其原因主要就是在教学中由于

没有接触过真实的患者，对口腔疾病治疗程序更多的停留在理论知识层面上。

因此，我们要在教学中采取新的教学手段弥补这个不足。 

本课题研究的目的是研究制作符合我国口腔医疗需要的多媒体教学课件，

加强口腔护理教学的时效性，使学生在课堂上技能理解知识的内涵，缩短了以

往口腔护理学生在进入临床后熟悉治疗程序的时间，增加了人才的利用率，丰

富和我国口腔护理人才的需求。 

本课题结合口腔护理实训的实际需要，开展多媒体教学的实践探索与研

究，通过传统的教学思想和教学模式，总结利用多媒体教学资源进行教学的方

法和经验，形成多媒体教学与传统教学的优势互补策略，进行有效实施教学活

动以达成教学目标，实现传统教学方法与多媒体教学手段的优势互补，从而更

加有利于优化课堂教学结构提高课堂教学有效性，更加有利于培养学生的创新

精神和实践能力。 

经过几轮教学的验证，多媒体教学可以显著提高学生口腔护理实训成绩。

各用人单位反馈，较过去的学生相比，近几年的口腔护理方向学生的实践操作

能力有较大幅度的提高，能够更快与临床接轨。 
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3.成果的创新点(不超过 600个汉字) 

（1）口腔护理实训课程目标的改革：将教学中的问题提炼为研究课题。所

有研究均围绕提高口腔护理实训技能这一目标，分项目开展研究，破解教学难

题，为课堂教学服务。 

（2）口腔护理实训教学内容的改革：采取螺旋式上升研究模式。课题组教

师一边从事教学，一边开展研究，一边进行总结，在教学中探索，在研究中修

正，在总结中调整。 

（3）口腔护理实训多媒体教学的改革：制作了符合口腔护理教学特点的多

媒体教学资料，为提高口腔护理实训教学水平提供了有力的保障。 

（4）口腔护理多媒体教学在实训中的应用：应用多媒体教学方法后，口腔

护理课程的实践考核成绩明显提高，学习的学习积极性更高，学习兴趣更浓厚。

通过对学生的调查问卷进行分析，学生非常欢迎多媒体的教学形式，同时也认为

多媒体教学可以更好的理解实践操作的要点、重点，利于对知识的掌握和理解。 

（5）科研与常规结合：课题研究和常规教研有机结合，利用定期的教研组

和备课组活动开展课题研讨交流；安排课题组教师使用多媒体课件上校内公开

课、观摩课，推荐课题组教师参加省、市级课件制作和课堂教学录像比赛。 

（6）科研与课改结合：课题研究有力推动了课堂教学模式改革。在学校实

施的“口腔医护配合”课堂教学模式改革实验中，课题组教师成为改革的主力

军，构建起教育信息化环境下的创新教学模式,优化了课堂教学结构。 

4.成果的推广应用效果(不超过 600个汉字) 

黑龙江省高教学会规划课题《多媒体教学在口腔护理实训中应用的研究》通

过三年多时间的探索研究，圆满完成预定任务，取得了一批研究成果，并在应用

于教学实践两年多的时间里，在教学中得以应用推广。 

（1）提高了学生口腔护理实训的成绩。经过几年的教学实践，应用多媒体

教学的学生的口腔护理实训成绩显著高于应用传统教学法的学生成绩。 

（2）总结出了传统教学与多媒体教学优势互补的五种教学策略，促进了学

校课堂教学模式改革，学校教学质量得到进一步提高。 

（3）提高了教师的信息素养和操作技能，促进了学校的信息化建设。课题

组在积极开展课题研究的同时，大力加强对教师的多媒体电脑操作技能和多媒体

教学课件制作技的培训，使教师通过培训掌握了现代教育技术，提高了教学技

能。 

（4）课题科研成果在口腔护理教学中得以应用和推广。 
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二、主要完成人情况 

第一完成人姓名 隋红 性  别 女 

出生年月 1979年 10月 最后学历 大学本科 

参加工作时间 2003年 7月 职业院校教龄 15年 

专业技术职称 副教授 现任党政职务 

口腔医学系副主任

/口腔医学系党支

部副书记 

工作单位 
黑龙江护理高等专

科学校 
办公电话 0451-87064056 

现从事工作及专长 
口腔医学、口腔护

理教学 
移动电话 13796667071 

电子信箱 hgz_suihong@126.com 邮政编码 150086 

详细通讯地址 哈尔滨市南岗区学府路 209 号 

何时何地受何种 

省部级及以上奖励 

2011年主持的课题《现代化教学手段与互动式口腔教学

模式对创新思维培养的研究》获省级优秀课题叁等奖 

主   

要   

贡   

献 

 

1.主持本课题的研究，全面负责课题的研究工作，组织课题组成

员有计划、有目的的完成研究工作，取得了预期的研究成果。 

2.总结本课题的研究成果，发表论文《多媒体教学在口腔护理实

训中应用的效果》。 

3.从事口腔护理教学近 15 年，参与口腔护理学专业人才培养方

案的设计及课程体系方面的研究。 

4.指导学生素质教育培养工作。 

5.参与编写《口腔护理学》教学大纲，制作口腔护理学专业课程

课件。 

6.受邀参讲中华口腔医学会口腔护理专业委员会主办的国家继续

教育项目“一步一步做好四手操作培训班”，提升专业建设的社会影

响力。 

7.将该课题成果推广应用，取得了良好的教学效果。 

本 人 签 名： 

 

年   月   日 
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二、主要完成人情况 

第（二）完成人姓名 马玉宏 性  别 女 

出生年月 1963年 5月 最后学历 大学本科 

参加工作时间 1987年 8月 职业院校教龄 31年 

专业技术职称 主任医师 现任党政职务 

口腔医学系主任/ 

哈尔滨市阿城区政

协副主席 

工作单位 
黑龙江护理高等专

科学校 
办公电话 0451-87064056 

现从事工作及专长 
系部管理、口腔教

学及临床 
移动电话 13936331135 

电子信箱 810435722@qq.com 邮政编码 150086 

详细通讯地址 黑龙江省哈尔滨市南岗区学府路 209号 

何时何地受何种 

省部级及以上奖励 
2006 年获省级学科带头人 

主   

要   

贡   

献 

 

作为口腔医学系主任，进行系部教学管理工作，参与口腔护理专

业人才培养方案的建设。作为中华口腔医学会口腔护理专业委员会委

员，对口腔护理临床技术进行规范化指导。 

1.作为专家，指导该课题项目的研究工作。 

2.在口腔护理人才培养方案的修订、课程体系建设、教学内容指

导等方面发挥了重要作用。 

3.指导并参与口腔护理实践教学各环节的建设与实施，指导口腔

护理教学改革。 

4.主持和协调校外口腔护理实训基地的建设和管理。 

5.指导校内实训教学的综合实训工作。 

6.该教学成果的推广工作。 

 

本 人 签 名： 

 

年   月   日 
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二、主要完成人情况 

第（三）完成人姓名 吕波 性  别 女 

出生年月 1970年 4月 最后学历 大学本科 

参加工作时间 1994年 7月 职业院校教龄 24年 

专业技术职称 教授 现任党政职务 口腔护理教研室主任 

工作单位 
黑龙江护理高等专

科学校 
办公电话 0451-87064058 

现从事工作及专长 口腔护理教学 移动电话 13845109831 

电子信箱 lvbo_1970@126.com 邮政编码 150086 

详细通讯地址 黑龙江省哈尔滨市南岗区学府路 209号 

何时何地受何种 

省部级及以上奖励 

2011年主持的课题《口腔护理理论与四手操作技能同步

教学的研究与实践》获省级优秀课题壹等奖 

主   

要   

贡   

献 

 

作为口腔护理教研室主任，在国内率先开设口腔护理专业，作为

主编在人民卫生出版社出版了《口腔诊疗辅助技术与护理》一书，作

为行业内口腔护理的培训教材受到专业的好评。作为中华口腔医学会

口腔护理专业委员会常务委员，在口腔护理业内具有较高的学术水

平。 

1.参与口腔护理教学各环节改革与建设的实施，开展多元化实践

教学模式的探索。 

2.制作口腔护理多媒体实训课件，在教学实践中探索提高学生实

训能力的教学方法。 

3.带领团队承接全国继续教育项目“一步一步做好四手操作”，

部分团队成员受聘于中华口腔医学会任授课讲师。 

4.带领团队组织依托口腔护理实训课程开展学生第二课堂活动，

并积极参与实验室建设，进行“爱牙日”宣教，发挥高职院校的社会

服务职能，提高学生的实训能力及兴趣。 

5.对该教学成果进行推广工作，取得良好的效果。 

 

本 人 签 名： 

 

年   月   日 
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二、主要完成人情况 

第（四）完成人姓名 徐欣 性  别 女 

出生年月 1978年 6月 最后学历 硕士研究生 

参加工作时间 2009年 8月 职业院校教龄 9年 

专业技术职称 讲师 现任党政职务  

工作单位 
黑龙江护理高等专科

学校 
办公电话 0451-87064050 

现从事工作及专长 
口腔护理、口腔医学

教学 
移动电话 13796195369 

电子信箱 helen_64@126.com 邮政编码 150086 

详细通讯地址 哈尔滨市南岗区学府路 209 号 

何时何地受何种 

省部级及以上奖励 

①2016 年获得全国卫生职业院校口腔技能大赛获“牙体制备组优秀

指导教师”称号 

②2016 年第十四届“日进杯”全国口腔医学技能大赛三等奖指导教

师奖 

③2015 年微课《藻酸盐印模的制取》获得获黑龙江省第三届高校（高

职高专院校）微课教学大赛三等奖 

主   

要   

贡   

献 

从事教学工作 9年，对口腔护理教学有较为深入的研究。作为口

腔医学系实践教学负责人，探索口腔医学-口腔护理实践教学新模

式，参与医护配合综合实训教学改革，优化口腔专业教学模式。 

1.制作口腔护理多媒体实训课件，在教学实践中探索提高学生实

训能力的教学方法。 

2.2015 年微课《藻酸盐印模的制取》获得获黑龙江省第三届高校

（高职高专院校）微课教学大赛三等奖。 

3.作为实习带教老师，参与口腔护理专业学生实习管理工作，与

临床带教医院对接，针对临床岗位需求及时调整口腔护理实训教学内

容。 

4.实行启发式引导，培养学生的综合职业素养和团结合作能力，

指导学生口腔保健知识宣教及“9·20爱牙日”宣传工作。 

5.作为实操讲师，参讲中华口腔医学会口腔护理专业委员会主办

的国家继续教育项目“一步一步做好四手操作培训班”，提升专业建

设的社会影响力。 

6.对该教学成果进行推广工作，取得良好的效果。 

本 人 签 名：  

年   月    日 



 

11 

 

二、主要完成人情况 

第（五）完成人姓名 韩梅 性  别 女 

出生年月 1980年 9月 最后学历 硕士研究生 

参加工作时间 2009年 7月 职业院校教龄 9年 

专业技术职称 讲师 现任党政职务  

工作单位 
黑龙江护理高等专

科学校 
办公电话 0451-87064058 

现从事工作及专长 口腔护理教学 移动电话 13613673714 

电子信箱 10078208@qq.com 邮政编码 150086 

详细通讯地址 哈尔滨市南岗区学府路 209 号 

何时何地受何种 

省部级及以上奖励 

黑龙江省第三届高校青年教师多媒体课件制作大赛二等

奖 

主   

要   

贡   

献 

 

作为中华口腔医学会口腔护理专业委员会的会员，多年来研究口

腔护理教学方法，着重研究口腔护理实训课程改革内容。 

1.参与本课题的研究与实践。 

2.参与口腔护理专业人才培养方案内容的修订。 

3.参与口腔护理实践教学各环节改革与建设的实施，开展多元化

实践教学模式的探索、研究及实践。 

4.作为实操讲师，参讲中华口腔医学会口腔护理专业委员会主办

的国家继续教育项目“一步一步做好四手操作培训班”，提升专业建

设的社会影响力。 

5.对该教学成果进行推广工作，取得良好的效果。 

 

 

 

 

 

 

 

本 人 签 名： 

 

年    月    日 



 

12 

 

二、主要完成人情况 

第（六）完成人姓名 陈慧 性  别 女 

出生年月 1982年 7月 最后学历 本科 

参加工作时间 2007年 8月 职业院校教龄 11年 

专业技术职称 讲师/主治医师 现任党政职务 
系综合办公室主任

/党支部宣委 

工作单位 
黑龙江护理高等专

科学校 
办公电话 0451-87064058 

现从事工作及专长 口腔护理教学 移动电话 13766869375 

电子信箱 373529182@qq.com 邮政编码 150086 

详细通讯地址 黑龙江省哈尔滨市南岗区学府路 209号 

何时何地受何种 

省部级及以上奖励 

2013年黑龙江省卫生厅系统乒乓球比赛优秀奖 

2013年黑龙江省卫生厅系统羽毛球比赛优秀奖 

主   

要   

贡   

献 

 

中华口腔医学会口腔护理专业委员会会员，对口腔护理临床及教

学有较深入的研究，从事口腔护理教学 11年。 

1.参与本课题的研究，制作口腔护理实训多媒体课件。 

2.参与口腔护理教学各环节改革与建设的实施，开展多元化实践

教学模式的探索。 

3.参与口腔护理人才培养方案内容的修订。 

4.参与口腔护理课程体系的构建。 

5.参与项目成果的推广工作。 

6.作为实操讲师，参讲中华口腔医学会口腔护理专业委员会主办

的国家继续教育项目“一步一步做好四手操作培训班”，提升本专业

建设的社会影响力。 

 

 

 

 

本 人 签 名： 

 

年   月   日 



 

13 

 

二、主要完成人情况 

第（七）完成人姓名 齐健 性  别 女 

出生年月 1985年 9月 最后学历 本科 

参加工作时间 2008年 9月 职业院校教龄 10年 

专业技术职称 讲师 现任党政职务  

工作单位 
黑龙江护理高等专

科学校 
办公电话 0451-87064058 

现从事工作及专长 口腔护理教学 移动电话 15045073665 

电子信箱 qjcl1002@126.com 邮政编码 150086 

详细通讯地址 哈尔滨市南岗区学府路 209 号 

何时何地受何种 

省部级及以上奖励 

 

主   

要   

贡   

献 

 

从事口腔护理教学工作近 10年，积累了丰富的教学经验。作为

中华口腔医学会口腔护理专业委员会会员， 

1.参与口腔护理学专业人才培养方案的设计及课程体系的研究。 

2.协助课题负责人开展项目研究工作，参与口腔护理临床调研工

作。 

3.参与制定口腔护理教学大纲，制作口腔护理学专业实训课件。 

4.担任口腔诊疗辅助课程负责人，对口腔护理实训课进行较深入

的研究。 

5.指导口腔护理学生素质教育培养工作。 

6.积极进行成果的推广工作。 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 人 签 名：  

年   月    日 



 

14 

 

二、主要完成人情况 

第（八）完成人姓名 衣娟 性  别 女 

出生年月 1982年 7月 最后学历 硕士研究生 

参加工作时间 2012年 6月 职业院校教龄 6年 

专业技术职称 讲师 现任党政职务  

工作单位 
黑龙江护理高等专

科学校 
办公电话 0451-87064050 

现从事工作及专长 
口腔医学、口腔护

理教学 
移动电话 18645053610 

电子信箱 81644877@qq.com 邮政编码 150086 

详细通讯地址 哈尔滨市南岗区学府路 209 号 

何时何地受何种 

省部级及以上奖励 

 

主 
  

要   

贡   

献 

 

从事口腔专业教学 6年，承担口腔护理实训教学工作，具有一定

的口腔护理教学经验。 

1.参与口腔护理教材的编写。 

2.指导口腔护理学生素质教育培养工作。 

3.协助该课题负责人开展项目研究工作。 

5.进行该教学成果的推广工作。 

6.参与口腔健康宣教的指导，指导口腔护理学生参与实训。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 人 签 名： 

 

年   月   日 



 

15 

 

二、主要完成人情况 

第（九）完成人姓名 闫闯 性  别 女 

出生年月 1985年 6月 最后学历 硕士研究生 

参加工作时间 2013年 3月 职业院校教龄 5年 

专业技术职称 中级讲师 现任党政职务  

工作单位 
黑龙江护理高等专

科学校 
办公电话 0451-87064050 

现从事工作及专长 
口腔医学、口腔护

理教学 
移动电话 18346135131 

电子信箱 
coslightyc@163.c

om 
邮政编码 150086 

详细通讯地址 哈尔滨市南岗区学府路 209 号 

何时何地受何种 

省部级及以上奖励 

 

主   

要   

贡   

献 

 

从事口腔专业教学 6年，承担口腔护理实训教学工作，具有一定

的口腔护理教学经验。 

1.参与口腔护理教材的编写。 

2.协助该课题负责人开展项目研究工作。 

3.进行该教学成果的推广工作。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 人 签 名： 

 

年   月   日 



 

16 

 

二、主要完成人情况 

第（十）完成人姓名 夏德薇 性  别 女 

出生年月 1989年 9月 最后学历 硕士研究生 

参加工作时间 2014年 9月 职业院校教龄 4年 

专业技术职称 教师 现任党政职务  

工作单位 
黑龙江护理高等专

科学校 
办公电话 0451-87064050 

现从事工作及专长 
口腔医学、口腔护

理学教学 
移动电话 13895761626 

电子信箱 423217566@qq.com  邮政编码 150086 

详细通讯地址 哈尔滨市南岗区学府路 209 号 

何时何地受何种 

省部级及以上奖励 

 

主   

要   

贡   

献 

 

从事口腔专业教学 4年，承担口腔护理实训教学工作，具有一定

的口腔护理教学经验。 

1.参与口腔护理教材的编写。 

2.指导口腔护理学生素质教育培养工作。 

3.参与口腔健康宣教的指导。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 人 签 名： 

 

年   月   日 
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二、主要完成人情况 

第（十一）完成人姓名 黄强生 性  别 男 

出生年月 1962年 11月 最后学历 大学本科 

参加工作时间 1985年 8月 职业院校教龄 31年 

专业技术职称 教授 现任党政职务 
口腔医学技术教研

室主任 

工作单位 
黑龙江护理高等专

科学校 
办公电话 87064056 

现从事工作及专长 口腔医学 移动电话 15546500559 

电子信箱 hqs_888888@163.com 邮政编码 150001 

详细通讯地址 黑龙江省哈尔滨市学府路 209 号 

何时何地受何种 

省部级及以上奖励 

2005、2006 年卫生部职业技能培训先进个人 

2004 年获省级学科带头人，2007 年再次复评获省级学科带头人。 

2010 年黑龙江省卫生厅重点建设专业带头人。 

主 
  

要   

贡   

献 

 

作为口腔职业教育专家，对口腔护理实训教学做出指导工作。 

1.参与口腔护理教材的编写。 

2.进行该教学成果的推广工作。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 人 签 名： 

 

年   月   日 
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